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Einladung zur Lesung  
“Ein Kind ist ein ganzes Leben” 

Save the date!

               Foto: Łukasz Kuś 
 

Die Autorin Pina Kühr liest aus ihrem Roman  
“Ein Kind ist ein ganzes Leben” 
erschienen 2025 im März Verlag.

Donnerstag, den 22. Oktober 2026 
um 18:30 Uhr im Salzstadel in Landshut 
Einlass ab 18:00 Uhr
anlässlich des 10-jährigen Jubiläums  
der SAPV KJ Niederbayern  
Spezielle ambulante Palliativversorgung  
für Kinder und Jugendliche

LA-Regio Kinderklinik St. Marien, Grillparzerstr. 9, 84036 Landshut



"Ein Kind ist ein ganzes Leben"  
Lesung und Gespräch zum Debütroman von 
Pina Kühr im Salzstadel Landshut 
 

Am Donnerstag, 22. Oktober 2026, ist die Freiburger 
Autorin und Schauspielerin Pina Kühr zu Gast. 
 

Um 18:30 Uhr gibt sie im Salzstadel Einblicke in ihr 
Debüt „Ein Kind ist ein ganzes Leben“. 
 

Einlass ist bereits um 18:00 Uhr. Kostenlose Karten sind 
ab sofort erhältlich (freie Platzwahl). 
 

Der 2025 erschienene Roman zeichnet eine tragische 
Geschichte: Als Mathildas neugeborener Sohn 34 Tage 
nach der Geburt stirbt, verliert sie das Vertrauen und 
die Zuversicht in die Welt. „Das Einzige, was wir müs-
sen, ist weiterleben“, so lautet das Mantra trauernder 
Eltern. 
 

Doch für Mathilda findet das Weiterleben lediglich an 
der Oberfläche statt: Sie kehrt zurück in den Alltag, auf 
die Bühne, spricht fremde Texte, trägt fremde Gesichter 
– und verliert sich darin selbst. 
 

Erst das Schreiben über ihren Sohn und das Scheitern 
ihrer Beziehung führen sie zu sich und zurück ins Leben. 
 

Leise und unerschrocken erzählt Pina Kühr von einer 
Frau, die in ihrer Trauer fast untergeht und langsam, 
tastend, einen neuen Boden findet. Im Anschluss an die 
Lesung spricht die Autorin mit Moderatorin Karin Ober-
maier über ihren Roman und beantwortet Fragen aus 
dem Publikum.  
 

Mit auf dem Podium ist auch Oliver Wendlandt, Stif-
tungsleiter von Dein-Sternenkind. Die ehrenamtlichen 
Fotograf:innen der Stiftung schaffen in diesen schwe-
ren Momenten bleibende Erinnerungen – würdevoll, 
einfühlsam und unentgeltlich. 
 

Danach sind alle zum Austausch und 
Kennenlernen eingeladen. Die Band 
"Lieblingsstück" sorgt für Live Musik. 
 


